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कक्षा 4 हिन्दी (वीणा) 

अभ्यास प्रश्न पत्र – 1 

(सत्र – 2026-27) 
 

हिर्ाारित समय: 2 घंटे  अहर्कतम अंक: 50 

सामान्य हिरे्दश: 

1. सभी प्रश्न अनिवार्य हैं। 

2. इस प्रश्न पत्र में चार खंड हैं, खंड-अ, खंड-ब, खंड-स और खंड-द। 

3. प्रते्यक प्रश्न के निए निर्ायररत अंक उसके सामिे दर्ायए गए हैं। 

 

खंड-अ (पठि)  

1. िीचे नदए गए अिुचे्छद को ध्याि से पढें  और िीचे नदए गए बहुनवकल्पीर् प्रश्नो ंके उत्तर दें :  [5×1=5]  

िई उडाि  एक िन्ही नचनडर्ा अपिे छोटे-से घोसंिे में रहती थी। उसे िगता था नक उसका घोसंिा और उसके आसपास की 

कुछ र्ाखाएँ ही पूरी दुनिर्ा हैं। एक नदि उसिे साहस करके घोसंिे से बाहर उडाि भरी। ऊपर से उसे हरे-भरे पेड, चमकती 

िदी, दूर के पहाड और खुिे आकार् नदखाई नदए। वह बहुत प्रसन्न हुई। उसे समझ आर्ा नक दुनिर्ा बहुत बडी है और हर 

जगह कुछ िर्ा सीखिे को नमिता है। उसिे तर् नकर्ा नक वह डरकर पीछे िही ंहटेगी, बल्कि अपिी नजज्ञासा के साथ िई 

जगहो ंको देखेगी और अिुभवो ंसे सीखेगी।             
 

1. नचनडर्ा को पहिे अपिी दुनिर्ा कैसी िगती थी?  

(क) बहुत बडी        (ख) बहुत छोटी    

(ग) डराविी         (घ) अिजाि   

 

2. नचनडर्ा िे घोसंिे से बाहर निकिकर क्या देखा?  

(क) केवि घर        (ख) हरे-भरे पेड, िदी और पहाड    

(ग) केवि खेि का मैदाि       (घ) केवि बादि   

 

3. नचनडर्ा के मि में कौि-सा भाव जागा?  

(क) आिस्य         (ख) नजज्ञासा    

(ग) क्रोर्         (घ) ईर्ष्ाय   

 

4. नचनडर्ा िे क्या तर् नकर्ा?  

(क) हमेर्ा घोसंिे में रहिा     (ख) िई जगहो ंको देखकर सीखिा  

(ग) उडिा छोड देिा      (घ) नकसी से बात ि करिा   

 

5. अिुचे्छद से क्या सीख नमिती है?  

(क) िई चीजो ंसे डरिा चानहए  

(ख) अिुभव और साहस से हम बहुत कुछ सीख सकते हैं  

(ग) घर से बाहर िही ंनिकििा चानहए  

(घ) केवि पक्षी ही सीख सकते हैं      
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2. िीचे नदए गए अिुचे्छद को ध्याि से पढें  और िीचे नदए गए बहुनवकल्पीर् प्रश्नो ंके उत्तर दें :  [5×1=5] 

स्वस्थ भोजि की समझ  एक नदि कक्षा में बच्ो ंसे उिके भोजि के बारे में पूछा गर्ा। कुछ बचे् केवि तिी हुई चीजें और 

बहुत अनर्क नमठाई खािा पसंद करते थे। अध्यापक िे समझार्ा नक र्रीर को स्वस्थ रखिे के निए भोजि में अिाज, दाि, 

सल्किर्ाँ, फि और दूर् से बिे पदाथों का उनचत मात्रा में होिा आवश्यक है। उन्होिें र्ह भी बतार्ा नक अनर्क भोजि करिे 

से पेट को परेर्ािी हो सकती है। बच्ो ंिे तर् नकर्ा नक वे ताजा भोजि खाएँगे, सिाद को अपिे भोजि में र्ानमि करें गे और 

पािी खूब नपएँगे। अब वे भोजि करते समर् स्वाद के साथ स्वास्थ्य का भी ध्याि रखिे िगे। 

    

1. अध्यापक िे बच्ो ंको नकस बात का ध्याि रखिे को कहा?  

(क) केवि नमठाई खािे को    

(ख) संतुनित और स्वस्थ भोजि िेिे को  

(ग) भोजि छोडिे को        

(घ) केवि तिी चीजें खािे को   

 

2. भोजि में नकि चीजो ंको र्ानमि करिे की बात कही गई?  

(क) केवि नचप्स    

(ख) अिाज, दाि, सल्किर्ाँ और फि  

(ग) केवि नमठाई    

(घ) केवि ठंडे पेर्   

 

3. अनर्क भोजि करिे से क्या परेर्ािी हो सकती है?  

(क) र्रीर बहुत प्रसन्न होता है    

(ख) पेट को परेर्ािी हो सकती है  

(ग) पढाई तेज होती है            

(घ) िीदं कम आती है   

 

4. बच्ो ंिे कौि-सी अच्छी आदत अपिाई?  

(क) ताजा भोजि और सिाद खािा    

(ख) भोजि छोड देिा  

(ग) केवि नमठाई खािा             

(घ) पािी कम पीिा   

 

5. अिुचे्छद का मुख्य संदेर् क्या है?  

(क) स्वाद ही सबसे जरूरी है  

(ख) स्वस्थ रहिे के निए भोजि की गुणवत्ता और मात्रा दोिो ंका ध्याि रखिा चानहए  

(ग) केवि फि ही खािा चानहए  

(घ) भोजि केवि खेि के बाद करिा चानहए             
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खंड-ब (लेखि)  

3. संवाद िेखि –             [5] 

कल्पिा कीनजए नक आप नवद्यािर् के बगीचे में एक िीम के पेड के पास बैठे हैं। िीम की डानिर्ाँ आपसे बातचीत करिे 

िगती हैं। िीचे नदए गए आरंभ को आगे बढाते हुए संवाद निल्कखए—  िीम – अरे! आज तुम मेरे पास कैसे आए/आई हो?  

आप – _____________________________________________________________  

िीम – ____________________________________________________________  

आप – _____________________________________________________________  

िीम – ____________________________________________________________  

आप – _____________________________________________________________  

िीम – ____________________________________________________________      

 
4. िीचे दी गई कहािी की रु्रुआत को ध्याि से पनढए और अपिी कल्पिा के अिुसार इसे िगभग 80-100 र्ब्ो ंमें पूरा 

कीनजए। कहािी को एक उनचत र्ीर्यक भी दीनजए और अंत में उससे नमििे वािी नर्क्षा भी निल्कखए।  [5]   

“एक नदि एक बच्ा अपिे घर से दूर घूमते-घूमते एक पुरािे बगीचे में पहँुच गर्ा। वहाँ उसे एक छोटा-सा पौर्ा नदखाई नदर्ा, 

नजसकी पनत्तर्ाँ मुरझाई हुई थी।ं पास ही पािी से भरी एक छोटी बाल्टी रखी थी। बचे् िे पौरे् को ध्याि से देखा और सोचा 

नक…” 

 

या  

 

कल्पिा कीनजए नक आपको एक नदि पनक्षर्ो ंकी भार्ा समझ में आिे िगी। आप सबसे पहिे नकस पक्षी से बात करें गे? वह 

आप से क्या कहेगा और आप उसे क्या उत्तर देंगे? अपिे नवचारो ंको 80-100 र्ब्ो ंके एक अिुचे्छद में निल्कखए।  निखते 

समर् ध्याि रखें—  

1. आप नकस पक्षी से बात करें गे और क्यो?ं  

2. वह पक्षी अपिे जीवि के बारे में क्या बताएगा?  

3. आप पनक्षर्ो ंकी सहार्ता के निए क्या करें गे? 

 

 

खंड-स (व्याकिण)  

5. उदाहरण की सहार्ता से ररक्त स्थाि भररए—         [5×1=5]  

सु + कुमार = सुकुमार = कोमि अंगो ंवािा   

(क) सु + र्ोग्य = __________________ = __________________  

(ख) सु + र्र् = __________________ = _____________________  

(ग) सु + कमय = __________________ = ____________________  

(घ) सु + वास = __________________ = ____________________  

(ङ) सु + दर्यि = ________________ = ____________________     
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6. निदेर्ािुसार उत्तर दीनजए—           [5×1=5]   

1. नविोम अथय वािे र्ब् से ररक्त स्थाि भररए –    खािे में ताजा भोजि अनर्क और __________________ भोजि कम खािा 

चानहए।  

2. ‘इत’ जोडकर िर्ा र्ब् बिाइए –    निर्म – __________________   

3. मुहावरे का अथय निखकर वाक्य में प्रर्ोग कीनजए –    आसमाि छूिा – ________________________________________   

4. उपसगय और मूि र्ब् से िर्ा र्ब् बिाइए –    भर + पेट = __________________; वाक्य – __________________   

5. आगे आिे वािे समर् को बतािे वािा एक वाक्य निल्कखए –    _____________________________________________________      

 

 

खंड-र्द (पाठ्यपुस्तक)  

 

7. िीचे नदए गए प्रश्नो ंके उत्तर दें—         [10×1 = 10]                    

(i) ‘नचनडर्ा का गीत’ में नचनडर्ा को संसार बहुत बडा कब िगा?   

(ii) घोघंा बगीचे से बाहर क्यो ंजािा चाहता था?   

(iii) िीम की कौि-सी नवरे्र्ता आपको सबसे अच्छी िगती है? कारण सनहत निल्कखए।   

(iv) ‘हमारा आहार’ कनवता में गमी के मौसम में नकि खाद्य पदाथों का सेवि करिे की बात कही गई है?   

(v) ‘आसमाि नगरा’ कहािी में रे्र िे सभी जािवरो ंको क्यो ंरोक नदर्ा?   

(vi) ‘जर्पुर से पत्र’ में अमर िे जर्पुर में नकि दो प्रमुख स्थािो ंका उले्लख नकर्ा?   

(vii) पत्र निखते समर् संबोर्ि और अनभवादि क्यो ंआवश्यक हैं?   

(viii) घोघें िे बड के पेड को देखकर आश्चर्य क्यो ंनकर्ा?   

(ix) ‘हमारा आहार’ के अिुसार अनर्क भोजि करिे का क्या पररणाम हो सकता है?   

(x) ‘आसमाि नगरा’ कहािी से हमें कौि-सी सीख नमिती है? 

 

8. नकसी तीि के उत्तर दीनजए—          [3×1 = 3] 

(क) िीम प्रदूनर्त वारु् को नकस प्रकार रु्द्ध करिे में सहार्ता करता है?  

(ख) नचनडर्ा िे खुिे आकार् में उडकर क्या समझा?  

(ग) अमर िे आमेर के नकिे के बारे में क्या निखा?  

(घ) ‘हमारा आहार’ में ताजे भोजि के बारे में क्या संदेर् नदर्ा गर्ा है?  

 

9. निम्ननिल्कखत में से नकसी एक का उत्तर दीनजए—         [3] 

(क) ‘आसमाि नगरा’ कहािी में खरगोर् के स्थाि पर र्नद आप होते, तो पेड के िीचे हुई आवाज का पता िगािे के निए क्या 

करते? अपिे नवचार निल्कखए। 

या 

 

(ख) ‘िीम’ कनवता के आर्ार पर बताइए नक पेड-पौरे् हमारे जीवि के निए क्यो ंउपर्ोगी हैं। 
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10. िीचे नदए गए पत्र के अंर् को ध्याि से पनढए और प्रश्नो ंके उत्तर अपिी समझ के अिुसार निल्कखए—   [4]  

“पूज्य नपताजी, सादर प्रणाम! आज हम जर्पुर की सैर पर गए। सबसे पहिे हमिे हवामहि देखा। उसके बाद जंतर-मंतर 

गए। वहाँ कई रोचक रं्त्र देखकर मुझे बहुत आश्चर्य हुआ। अध्यापको ंिे हमें हर जगह सावर्ािी से घूमिे और सब कुछ 

ध्याि से देखिे के निए कहा। र्ाम को हमिे राजस्थाि का प्रनसद्ध दाि-बाटी चूरमा भी खार्ा।”    
 

(क) अमर िे नदि की रु्रुआत नकस स्थाि को देखकर की? _________________________________________________________   

(ख) जंतर-मंतर देखकर अमर को कैसा अिुभव हुआ? ______________________________________________________________   

         

या 

 

निम्ननिल्कखत के बारे में दो-दो वाक्य निल्कखए—   

र्ीर्महि – ______________________________________________________ 

________________________________________________________________   

 
 

हवामहि – ______________________________________________________ 

________________________________________________________________  
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