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अभ्यास प्रश्न पत्र – 7 

कक्षा 9 हिन्दी 
(सत्र – 2026-27) 

 

हिर्ाारित समय: 3 घंटे अहर्कतम अंक: 80 

 

सामान्य हिरे्दश 

(1) इस प्रश्न-पत्र में कुल 15 प्रश्न हैं। सभी प्रश्न अनिवार्य हैं। 

(2) प्रश्न-पत्र चार खंड  ं(क, ख, ग और घ) में नवभानित है। 

(3) खंड ‘क’ में 2 प्रश्न हैं और कुल 14 अंक हैं। 

(4) खंड ‘ख’ में कुल 20 एक-अंकीर् प्रश्न हैं; निरे्दशािुसार केवल 16 प्रश्न  ंके उत्तर रे्दिे हैं। कुल 16 अंक। 

(5) खंड ‘ग’ में पाठ्यपुस्तक पर आधाररत 5 प्रश्न हैं और कुल 30 अंक हैं। 

(6) खंड ‘घ’ में रचिात्मक लेखि के 4 प्रश्न हैं और कुल 20 अंक हैं। 

(7) िहााँ नवकल्प नर्दए गए हैं, वहााँ निरे्दशािुसार उत्तर र्दीनिए। 

(8) उत्तर क्रम से नलखखए तथा निधायररत शब्द-सीमा का ध्याि रखखए। 
 

खंड ‘क’ 
(अपहित बोर् — 14 अंक) 

1. निम्ननलखखत गद्ांश क  ध्यािपूवयक पढ़कर उसके आधार पर प्रश्न  ंके उत्तर र्दीनिए।      [7] 

स्वास्थ्य केवल र ग ि ह िे की खिनत िही,ं बखि शरीर और मि र्द ि  ंका संतुनलत रहिा है। निर्नमत नर्दिचर्ाय, पर्ायप्त 

िीरं्द, पौनिक भ िि और शारीररक गनतनवनध नवद्ाथी के नवकास के नलए आवश्यक हैं। परीक्षा के नर्दि  ंमें कई नवद्ाथी 

रे्दर रात तक िागते हैं और भ िि का समर् भी बर्दल रे्दते हैं। इससे थकाि, नचड़नचड़ापि और एकाग्रता में कमी ह  

सकती है। 
 

स्वि रहिे के नलए कनिि निर्म अपिािा आवश्यक िही ंहै। छ टी-छ टी आर्दतें अनधक उपर् गी ह  सकती हैं-िैसे 

समर् पर स िा, सुबह थ ड़ी रे्दर व्यार्ाम करिा, पर्ायप्त पािी पीिा और पढ़ाई के बीच कुछ समर् नवश्राम करिा। 

मािनसक स्वास्थ्य के नलए भी पररवार और नमत्र  ंसे बातचीत करिा, अपिी नचंता साझा करिा और मि रंिि के नलए 

थ ड़ा समर् निकालिा महत्त्वपूर्य है। संतुनलत िीवि-शैली पढ़ाई की गुर्वत्ता क  भी बेहतर बिाती है। 
 

(i) स्वि रहिे के नलए कौि-सा नवकल्प सबसे उपरु्क्त है?         [1] 

(A) केवल अनधक पढ़िा    (B) संतुनलत नर्दिचर्ाय अपिािा 

(C) िीरं्द कम करिा     (D) भ िि छ ड़िा 

(ii) एक शब्द में उत्तर र्दीनिए—रे्दर रात तक िागिे से नकस क्षमता में कमी आ सकती है?     [1] 

(iii) निम्न में से कौि-सी आर्दत मािनसक स्वास्थ्य के नलए सहार्क है?        [1] 

(A) नचंता नछपािा 

(B) पररवार और नमत्र  ंसे बातचीत करिा 

(C) लगातार स्क्रीि रे्दखिा   

(D) नवश्राम ि करिा 
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(iv) स्वि िीवि-शैली की क ई र्द  छ टी आर्दतें नलखखए।         [2] 

(v) संतुनलत िीवि-शैली पढ़ाई की गुर्वत्ता क  कैसे बेहतर बिाती है?        [2] 

 

2. निम्ननलखखत काव्यांश क  पढ़कर उसके आधार पर प्रश्न  ंके उत्तर र्दीनिए।       [7] 

उगता सूरि कहता हमसे, 

निर से िई शुरुआत कर । 

कल की भूलें सीख बिा ल , 

आि िर्ा नवश्वास भर । 
 

मेहित से पथ साफ़ बिाओ, 

मि में संशर् आिे ि र्द । 

छ टा कर्दम सही नर्दशा में, 

रुकिे का बहािा ि र्द । 

(i) काव्यांश का मुख्य संरे्दश क्या है?            [1] 

(A) अतीत में अटके रहिा    (B) िई शुरुआत और निरंतर प्रर्ास    

(C) केवल भाग्य पर निभयर रहिा      (D) आराम करिा 

(ii) ‘कल की भूलें सीख बिा ल ’ का आशर् क्या है?          [1] 

(A) भूल  ंक  नछपािा     (B) गलनतर्  ंसे सीखिा 

C) रू्दसर  ंक  र्द ष रे्दिा     (D) काम छ ड़ रे्दिा 

(iii) एक शब्द में उत्तर र्दीनिए- कनव मि में नकसे आिे से र किे क  कहता है?       [1] 

(iv) ‘छ टा कर्दम सही नर्दशा में’ पंखक्त का भाव स्पि कीनिए।         [2] 

(v) सूरि क  िई शुरुआत का प्रतीक क्य  ंमािा गर्ा है?         [2] 

 

खंड ‘ख’ 
(व्याकिण — 16 अंक) 

कुल 20 प्रश्न नर्दए गए हैं। निरे्दशािुसार केवल 16 प्रश्न  ंके उत्तर र्दीनिए। प्रते्यक प्रश्न 1 अंक का है। 

3. (क) निम्ननलखखत 3 प्रश्न  ंमें से नकन्ी ं2 के उत्तर र्दीनिए। 

(i) ‘िर्ि’ का समािाथी शब्द चुनिए।            [1] 

(A) िेत्र     (B) वचि     (C) हृर्दर्     (D) चरर् 

(ii) ‘धवल’ का एक समािाथी शब्द नलखखए।           [1] 

(iii) ‘र ष’ का समािाथी शब्द एक शब्द में नलखखए।          [1] 

(ख) निम्ननलखखत 3 प्रश्न  ंमें से नकन्ी ं2 के उत्तर र्दीनिए। 

(iv) ‘हाथ मलिा’ का सही अथय चुनिए।           [1] 

(A) पछतािा       (B) प्रसन्न ह िा 

(C) र्दौड़िा      (D) स चिा 
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(v) ‘आाँख  ंमें धूल झ कंिा’ का अथय एक पंखक्त में नलखखए।         [1] 

(vi) ‘िाि की बािी लगािा’ मुहावरे का प्रर् ग एक वाक्य में कीनिए।        [1] 

 

4. निम्ननलखखत पााँच प्रश्न  ंमें से नकन्ी ंचार के उत्तर र्दीनिए।         [4] 

(i) ‘अपररनचत’ में प्ररु्क्त उपसगय चुनिए।           [1] 

(A) अ         (B) अप      

(C) परर         (D) अिु 

(ii) ‘प्रवेश’ में प्ररु्क्त उपसगय एक शब्द में नलखखए।          [1] 

(iii) ‘असहार्’ में उपसगय और मूल शब्द अलग-अलग नलखखए।        [1] 

(iv) ‘मािवीर्’ में प्ररु्क्त प्रत्यर् चुनिए।           [1] 

(A) ता         (B) ईर्      

(C) पि         (D) वाि 

(v) ‘सरलता’ में मूल शब्द और प्रत्यर् अलग-अलग नलखखए।         [1] 

 

5. तीि प्रश्न  ंमें से नकन्ी ंर्द  के उत्तर र्दीनिए।           [2] 

(i) सही नवराम-नचह्न वाला वाक्य चुनिए।           [1] 

(A) वाह! नकतिा संुर्दर दृश्य है!    (B) वाह? नकतिा संुर्दर दृश्य है। 

(C) वाह, नकतिा संुर्दर दृश्य है?    (D) वाह; नकतिा संुर्दर दृश्य है। 

(ii) नकसी के कथि क  ज्  ंका त्य  ंनलखिे के नलए कौि-सा नचह्न लगार्ा िाता है?      [1] 

(iii) उनचत नवराम-नचह्न लगाकर नलखखए- मााँ िे कहा िल्दी घर लौट आिा       [1] 

 

6. सात प्रश्न  ंमें से नकन्ी ंछह के उत्तर र्दीनिए।           [6] 

(i) ‘कन्याकुमारी भारत का प्रनसद्ध िाि है।’ में व्यखक्तवाचक संज्ञा नलखखए।       [1] 

(ii) ‘बहारु्दरी’ नकस प्रकार की संज्ञा है?           [1] 

(A) िानतवाचक     (B) व्यखक्तवाचक 

(C) भाववाचक      (D) समूहवाचक 

(iii) ‘रािा सभा में बैिा था।’ में िानतवाचक संज्ञा का एक उर्दाहरर् नलखखए।       [1] 

(iv) ‘वे अपिे भाई-बहि  ंक  र्ार्द करते थे।’ में सवयिाम चुनिए।        [1] 

(A) भाई-बहि  ं     (B) वे 

(C) र्ार्द      (D) करते 

(v) ‘कौि मेरे साथ चलेगा?’ में प्ररु्क्त सवयिाम नलखखए।         [1] 

(vi) ‘वह भी बहुत प्रसन्न थी।’ में निपात चुनिए।           [1] 

(A) वह         (B) भी      

(C) बहुत         (D) प्रसन्न 

(vii) ‘मैं त  र्ही कहाँगा।’ में निपात एक शब्द में नलखखए।         [1] 
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खंड ‘ग’ 

(पाठ्यपुस्तक — 30 अंक) 

 

7. निम्ननलखखत पनित गद्ांश क  पढ़कर प्रश्न  ंके उत्तर र्दीनिए।         [5] 

स्वामी रामतीथय रेल से र्ात्रा कर रहे थे। उन्ें िल िही ंनमले त  उन् िें कहा नक शार्र्द र्हााँ अचे्छ िल िही ंनमलते। 

र्ह सुिकर एक रु्वक कही ंगर्ा और कुछ रे्दर बार्द तािे िल लेकर लौट आर्ा। स्वामी िी िे िल लेकर उसका 

मूल्य रे्दिा चाहा, पर रु्वक िे धि लेिे से इिकार कर नर्दर्ा। उसिे कहा नक र्नर्द मूल्य रे्दिा ही है त  अपिे रे्दश िाकर 

र्ह मत कनहएगा नक र्हााँ अचे्छ िल िही ंनमलते। रु्वक की र्ह बात सुिकर स्वामी िी बहुत प्रभानवत हुए। 
 

(i) रु्वक िल लािे क्य  ंगर्ा?             [1] 

(A) बेचिे के नलए     (B) अपिे रे्दश की अच्छी छनव बिाए रखिे के नलए  

(C) र्ात्रा करिे के नलए     (D) उपहार पािे के नलए 

(ii) एक शब्द में उत्तर र्दीनिए- रु्वक िे िल का मूल्य लेिे से क्या नकर्ा?       [1] 

(iii) रु्वक िे स्वामी िी से नकस प्रकार का ‘मूल्य’ मााँगा?         [1] 

(A) धि          

(B) अपिे रे्दश के बारे में गलत धारर्ा ि िैलािे का वचि  

(C) भ िि 

(D) नटकट 

(iv) सही/गलत नलखखए- रु्वक िे आनथयक लाभ क  रे्दश की प्रनतष्ठा से अनधक महत्त्व नर्दर्ा।     [1] 

(v) रु्वक के व्यखक्तत्व की प्रमुख नवशेषता चुनिए।          [1] 

(A) रे्दशपे्रम         (B) आलस्य      

(C) भर्         (D) ईर्ष्ाय 

 

8. निम्ननलखखत चार प्रश्न  ंमें से नकन्ी ंतीि के उत्तर लगभग 25–30 शब्द  ंमें नलखखए।      [6] 

(i) अपिे साथी की रक्षा के नलए संकट में लौट पड़िा नमत्रता के नकस आर्दशय क  व्यक्त करता है?    [2] 

(ii) लेखक के अिुसार निबंध छ टा ह ते हुए भी प्रभावशाली कैसे ह  सकता है?       [2] 

(iii) ताई के लौटिे से पहले िए त ते क  कुछ शब्द नसखािे की नचंता नकस कारर् उत्पन्न हुई?     [2] 

(iv) संगीत-पररवार में पले बचे्च के व्यखक्तत्व पर अिुशासि और कला-साधिा का क्या प्रभाव पड़ सकता है? पाि में 

व्यक्त अिुभव के आधार पर नलखखए।            [2] 

 

9. निम्ननलखखत काव्यांश क  पढ़कर प्रश्न  ंके उत्तर र्दीनिए।         [5] 

आि पािी नगर रहा है, 

बहुत पािी नगर रहा है, 

घर िज़र में नतर रहा है, 

घर खुशी का पुर रहा है। 
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चार भाई चार बनहिें, 

भुिा भाई प्यार बनहिें, 

और मााँ नबि-पढ़ी मेरी, 

रु्दुः ख में वह गढ़ी मेरी। 

(i) लगातार बरसता पािी कनव के मि में नकसकी सृ्मनत िगाता है?        [1] 

(A) रु्द्धभूनम         (B) घर-पररवार 

(C) नवद्ालर्      (D) बािार 

(ii) एक शब्द में उत्तर र्दीनिए- कनव की मााँ पढ़ी-नलखी थी ंर्ा अिपढ़?        [1] 

(iii) ‘घर खुशी का पुर’ का अथय क्या है?           [1] 

(A) रु्दुः ख का िाि       

(B) आिंर्द से भरा घर 

(C) खाली घर       

(D) अििबी िाि 

(iv) सही/गलत नलखखए- काव्यांश में पररवार की सृ्मनत कनव क  भावुक करती है।      [1] 

(v) काव्यांश का प्रधाि भाव चुनिए।            [1] 

(A) नवर् ग और पाररवाररक से्नह   (B) हास्य 

(C) वीरता      (D) क्र ध 

 

10. निम्ननलखखत चार प्रश्न  ंमें से नकन्ी ंतीि के उत्तर लगभग 25–30 शब्द  ंमें नलखखए।      [6] 

(i) भक्त और आराध्य के संबंध क  र्दीपक-बाती और म ती-धागा िैसी उपमाएाँ  क्य  ंप्रभावशाली बिाती हैं?    

[2] 

(ii) परशुराम के क्र ध, लक्ष्मर् के प्रतु्यत्तर और राम की नविम्रता से संवार्द में िाटकीर्ता कैसे उत्पन्न ह ती है?    

[2] 

(iii) भारत क  ‘किक-शस्य’ और नहम-मुकुट से रु्क्त नर्दखािे में समृखद्ध और गौरव का भाव कैसे िुड़ता है?    

[2] 

(iv) रािी की वीरता क  केवल व्यखक्तगत साहस िही,ं बखि स्वतंत्रता-संघषय की पे्ररर्ा क्य  ंमािा िा सकता है?    

             [2] 

 

11. निम्ननलखखत तीि प्रश्न  ंमें से नकन्ी ंर्द  के उत्तर लगभग 50–60 शब्द  ंमें नलखखए।      [8] 

(i) नववाह के अवसर पर लड़की की नशक्षा नछपािे और उसे ‘नर्दखािे’ की तैर्ारी से उस समर् की सामानिक 

मािनसकता का कौि-सा रूप सामिे आता है? नवशे्लषर् कीनिए।        [4] 

(ii) घर से रू्दर रहिे वाले व्यखक्त के नलए पररवार की सृ्मनतर्ााँ भाविात्मक शखक्त भी बि सकती हैं और पीड़ा भी। 

कनवता में व्यक्त अिुभव  ंके आधार पर स्पि कीनिए।          [4] 

(iii) रे्दश की प्रनतष्ठा बिाए रखिे के नलए एक सामान्य िागररक का छ टा-सा व्यवहार भी महत्त्वपूर्य ह  सकता है। 

िापािी रु्वक की घटिा के आधार पर इस नवचार क  स्पि कीनिए।        [4] 
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खंड ‘घ’ 

(लेखि — 20 अंक) 

12. निम्ननलखखत तीि नवषर्  ंमें से नकसी एक पर संकेत-नबंरु्दओ ंके आधार पर लगभग 120 शब्द  ंमें अिुचे्छर्द नलखखए।   

             [6] 

(i) स्वि नर्दिचर्ाय का महत्त्व — संकेत-नबंरु्द: िीरं्द  

• भ िि  

• व्यार्ाम  

• पढ़ाई में एकाग्रता 

(ii) सच्ची नमत्रता — संकेत-नबंरु्द: नवश्वास  

• संकट में साथ  

• निुः स्वाथय संबंध 

(iii) रे्दश की अच्छी छनव बिाए रखिे में िागररक की भूनमका — संकेत-नबंरु्द:  

• व्यवहार  

• निमे्मर्दारी  

• सावयिनिक आचरर्  

 

13. निम्ननलखखत में से नकसी एक नवषर् पर लगभग 100 शब्द  ंमें पत्र नलखखए।       [5] 

(i) नवद्ालर् के प्रधािाचार्य क  पररसर में निर्नमत स्वास्थ्य-िााँच नशनवर आर् नित करिे का अिुर ध करते हुए पत्र 

नलखखए। 

अथवा 

(ii) अपिे नमत्र क  परीक्षा के र्दौराि पर्ायप्त िीरं्द और संतुनलत नर्दिचर्ाय अपिािे की सलाह रे्दते हुए पत्र नलखखए। 

 

14. निम्ननलखखत में से नकसी एक नवषर् पर लगभग 80 शब्द  ंमें ई-मेल/स्ववृत्त तैर्ार कीनिए।     [5] 

(i) नवद्ालर् में आर् नित ह िे वाली नहंर्दी वार्द-नववार्द प्रनतर् नगता में भाग लेिे हेतु प्रभारी नशक्षक क  ई-मेल नलखखए। 

अथवा 

(ii) नवद्ालर् की सांसृ्कनतक सनमनत में छात्र-प्रनतनिनध बििे के नलए अपिी रुनच, अिुभव और र् ग्यता बताते हुए 

संनक्षप्त स्ववृत्त तैर्ार कीनिए। 

 

15. निम्ननलखखत में से नकसी एक नवषर् पर लगभग 40 शब्द  ंमें नवज्ञापि/संरे्दश तैर्ार कीनिए।    [4] 

(i) नवद्ालर् में आर् नित ‘स्वास्थ्य िागरूकता सप्ताह’ के नलए आकषयक नवज्ञापि तैर्ार कीनिए। 

अथवा 

(ii) आपके नमत्र िे राज्-स्तरीर् निबंध प्रनतर् नगता में प्रथम िाि प्राप्त नकर्ा है। उसे बधाई-संरे्दश नलखखए। 


